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| FESTA GASTRONOMICA DA

ENFARINADA

PROGRAMA MARNA:

12:00 H. - Artesania

(6 postos) e unha demostracion de cestaria.
Musica Tradicional- Son de Lugh
13.30 H. - ENFARINADA

que elaborara “Marco da Pena Verde”
TARDE:

16:00 H. - Iria Estévez

en concerto, “Camifios do Fado”

O Concello de Trabada, celebra por primeira vez, a Festa gastronémica da Enfarifiada. Cel
ebramos esta cita coa finalidade de dar a cofiecer e atraer visitantes a degustar o prato tipico
de Trabada.

Un prato elaborado con farina de trigo, ovos, auga, leite, torreznos e sal.

O evento dara comezo sobre as 12h, xa que contaremos con seis postos de artesania e cunha
demonstracién de cestaria.

Esta demostracion € ao abeiro do programa da Deputacién de Lugo de promocion da

artesania.

Tampouco vai faltar a musica tradicional. A través do programa musiqueando da Deputacién de
Lugo contaremos co grupo tradicional Son de Lugh.

A partir das 13.30h poderase degustar a enfarinada, que elaborara a Asociacion de Mulleres
Rurais "Marco da Pena Verde", tal e como facian as nosas avoas,

lentamente e co carino das nosas cocineiras de Trabada; e a bebida servirda o Club Trabada
Futsal.

Asi pois, 0 que intentamos sempre € implicar o tecido asociativo do noso Concello, en definitiva
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0S NOSO0S Vecinos e vecifas, en algo como é a difusién das nosas tradicions e da nosa cultura.

Finalmente, as 16h, teremos a actuacion da cantante Iria Estévez que nos presentara o seu
concerto "Caminos do Fado", ao abeiro do programa Cultura no Camifio da Xunta de Galicia.
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